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CIRCULAR Nº 0023/2018 Lisboa, 26 de janeiro de 2018 

DISTRIBUIÇÃO: AT´s e Clubes    

ASSUNTO: Ginástica Aeróbica – 3º momento de observação 

 
 
Exmos. Senhores, 

 

A Federação de Ginástica de Portugal divulga as informações relativas ao local e horário referente 

ao terceiro momento de observação para o Campeonato do Mundo e Competição Mundial por 

Grupo de Idades de Ginástica Aeróbica, que se vai realizar no próximo dia 3 de fevereiro. 

 

O treino será conduzido pelo treinador nacional, Rui Cardoso. 

 

Local: União Recreativa do Dafundo 

Hora de ponto de encontro: 13h30 (início das rotinas com música: 14h30). 

 

Nota: Apenas os treinadores poderão permanecer na zona do treino. Todos os outros interessados 

em assistir ao último momento de observação, pode fazê-lo na bancada do público. 

 

 
Cumprimentos, 
 

A Secretária Geral 
 

Paula Araújo 
 

 
 


